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Et toute la vie devant 

nous 

Adam, Olivier (1974-....) 

Flammarion 

  
Paul et Sarah renouent les fils de quarante ans 

d'amitié et tentent de comprendre Alex, figure 

centrale de leur trio. De leur enfance en banlieue, 

marquée par un secret et des aspirations 

communes, à leur vie d'adultes, ils explorent ce 

qui les a liés et séparés au fil du temps. 

 

 

Ménopause : je traverse 

la tempête ! 

Bagot, Odile (1959-....) 

Mango 

  
Toutes les clés pour comprendre les mécanismes 

à l'origine de la ménopause. L'autrice explique 

comment la vivre mieux et combattre les 

inconvénients physiques et hormonaux, grâce à 

la médecine conventionnelle ou complémentaire. 

 

 

Le jour où. Vol. 9. Le jour 

où elle s'est laissé le 

temps 

Béka 

Bamboo 

  
Chantal ne trouve plus de sens à son travail, elle 

n'arrive plus à écrire. Soutenue par Clémentine et 

Simon, elle se laisse le temps de vivre, de 

respirer, d'expérimenter de nouvelles choses afin 

de se retrouver. 

 

 

Il pleut sur la parade 

Belgy, Lucie-Anne 

Gallimard 

  
Jonas et Lucie s'aiment. Lui est juif, contrairement 

à elle. Si Jonas lui promet que c'est sans 

importance, Lucie comprend vite que des 

obligations qui les dépassent pèsent sur lui. 

Quand leur fils Ariel, 2 ans, commence à se 

montrer brutal avec les autres enfants, le couple 

plonge peu à peu dans l'isolement et s'interroge. 

Prix Transfuge du premier roman 2025 (rentrée 

littéraire). 

 

 

13 jours, 13 nuits : dans 

l'enfer de Kaboul 

Bida, Mohamed 

Points 

  
Le 15 août 2021, les talibans entrent dans Kaboul 

et reprennent le pouvoir en Afghanistan. De 

nombreux habitants fuient vers la dernière 

mission occidentale restée ouverte, l'ambassade 

de France, dont le commandant Mohamed Bida 

et dix policiers d'élite assurent la sécurité. Durant 

treize jours, celui-ci négocie avec les talibans 

pour pouvoir évacuer les Afghans réfugiés. Il livre 

ici son récit. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782080490582
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782317039058
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791041112135
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782073112651
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791041412266
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Unis jusqu'au ciel 

Blaine, Emily 

HarperCollins 

  
Bien qu'Amélie n'ait pas pardonné à Stan l'échec 

de leur histoire, ils ont cependant décidé de ne 

pas renoncer à leurs vacances annuelles avec 

leurs amis de toujours Enzo, Diane, Julien et 

Eileen. Quand cette dernière et Stan découvrent 

que leur amitié cache une attirance plus profonde, 

ils comprennent aussi qu'elle pourrait ruiner 

l'équilibre du petit groupe. 

 

 

Simenon et les romans 

durs. La maison du canal 

Bocquet, José-Louis (1962-....) 

Dargaud 

  
Edmée, restée seule à 16 ans après la mort de 

son père, part vivre au coeur de la campagne 

belge, dans la ferme de ses cousins Van Elst. Sa 

présence fait naître la passion dans le coeur de 

Fred, l'aîné des cousins et dans celui de Jef, son 

cadet. Mais, dans l'interminable et pluvieux hiver 

belge, les relations qu'entretiennent tous ces 

personnages sont vouées à l'échec et à la 

tragédie. 

 

 

Le manuel du pédopsy à 

l'usage des parents 

désorientés : opposition, 

crises, anxiété, difficultés 

scolaires... Quand 

consulter et comment 

agir ? : 0-12 ans 

Bonnot, Olivier 

Marabout 

  
Des conseils pour reconnaître des troubles dans 

le comportement de son enfant et savoir agir en 

conséquence. Des astuces pour maintenir un 

équilibre familial quand son enfant est en cours 

de diagnostic, puis une fois qu'il est suivi et traité. 

 

 

La mort c'est ma vie 

Boxho, Philippe (1965-....) 

Kennes Editions 

  
Se confiant sur des histoires vécues et sur son 

parcours, le médecin légiste belge évoque, par le 

biais de sa vie professionnelle, les travers de la 

société actuelle. 

 

 

Kolkhoze 

Carrère, Emmanuel (1957-....) 

POL 

  
Au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, un 

jeune bourgeois bordelais rencontre Hélène 

Zourabichbvili, la fille d'une aristocrate germano-

russe ruinée et d'un Géorgien bipolaire disparu à 

la Libération. Après le mariage, la jeune femme 

prend le nom de Carrère d'Encausse puis devient 

une spécialiste internationalement reconnue de la 

Russie et secrétaire perpétuelle de l'Académie 

française. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791033922063
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782505129424
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782501176408
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782931300169
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782818061985
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Le fou de Dieu au bout du 

monde 

Cercas, Javier (1962-....) 

Actes Sud 

  
Le 31 août 2023, J. Cercas embarque à bord d'un 

avion pour accompagner le pape François lors 

d'un voyage officiel en Mongolie. L'écrivain s'est 

inspiré de cette expérience unique pour écrire ce 

roman sur le Vatican et la papauté. 

 

 

Nous sommes faits 

d'orage 

Charrel, Marie (1983-....) 

Les Léonides 

  
Après le décès de sa mère Ester, Sarah se rend 

en Albanie, dans la maison familiale. Elle y 

découvre la vie d'Elora. Pendant le régime 

communiste d'Enver Hoxha, cette dernière, 

adolescente, ne rêve que de liberté avec son ami 

Agon. 

 

 

Une nuit au cap de la 

Chèvre 

Cheng, François (1929-....) 

Albin Michel 

  
Invité à séjourner dans une maison située sur le 

cap de la Chèvre, à la pointe sud de la presqu'île 

de Crozon, l'écrivain, réveillé par le bruit de la 

mer, sort par une nuit de pleine lune. Il plonge 

alors dans une méditation sur la vie, la mort, 

l'Univers et sur son propre destin de poète 

orphique, qu'il retranscrit en une vingtaine de 

poèmes. 

 

 

Je mange sain & bio, 

même au boulot ! : 45 

recettes et 120 variantes 

de déjeuners à emporter 

Chioca, Marie 

Terre vivante 

  
45 recettes et 120 variantes pour cuisiner 

rapidement et facilement des repas sains, 

gourmands, nourrissants et faciles à emporter. 

Des recettes de goûters complètent l'ouvrage. 

 

 

Fabuleux légumes : 80 

recettes de mon jardin 

Chioca, Marie 

Terre vivante 

  
80 recettes à base de légumes du jardin classées 

par saison : taboulé vert à l'ortie, moelleux aux 

légumes et fromage de chèvre, pizza aux 

aubergines, salade douce de chou rouge, 

pissaladière aux poireaux, gâteau de céleri-rave 

aux noix, entre autres. 

 

 

Les preuves de mon 

innocence 

Coe, Jonathan (1961-....) 

Gallimard 

  
A la veille de son départ à la retraite, l'inspectrice 

Prudence Freeborne doit gérer une ultime 

enquête. La victime, Chris, était un blogger de 

gauche infiltré dans un rassemblement 

d'ultraconservateurs dans le manoir d'un grand 

héritier. Phyl, fille d'une vieille amie d'université de 

Chris, tente également de découvrir la vérité. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782330208967
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782488335003
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782226500281
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782360989294
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782360988556
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782073101976
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Quand on tombe 

amoureux, on se relève 

attaché 

Cyrulnik, Boris (1937-....) 

O. Jacob 

  
Une réflexion sur le sentiment amoureux, 

l'attachement et le plaisir d'aimer. Le 

neuropsychiatre évoque l'amour courtois, le 

mariage, les facteurs de protection ou de 

vulnérabilité, les structures sociales, l'affectivité, 

la sexualité, entre autres. 

 

 

Celle qui fut moi 

Deghelt, Frédérique 

Actes Sud 

  
Sophia L., star internationale, se rend au chevet 

de sa mère qui souffre d'Alzheimer. Celle-ci lui 

transmet des souvenirs sous la forme de bribes 

du passé. Sophia se lance alors dans une 

enquête sur son histoire familiale qui la conduit 

aux quatre coins du monde. 

 

 

L'envers de la girafe 

Dessaint, Pascal (1964-....) 

Rivages 

  
Plusieurs personnes vivant dans un quartier 

périphérique de Toulouse, notamment Gaspard, 

qui découvre l'infidélité de sa femme, Zélie, 

toujours investie dans des combats 

environnementaux, Lucas, passionné par les 

girafes et un mystérieux botaniste qui répertorie 

les mauvaises herbes, se croisent et mènent un 

quotidien ordinaire, jusqu'à ce qu'un drame les 

frappe. 

 

 

Un pont sur la Seine 

Dreyfus, Pauline (1969-....) 

Grasset 

  
A la fin du XIXe siècle, un pont relie les villages 

de Champagne et de Saint-Amand. Dès 1902, 

une usine ouvre à Champagne, puis viennent les 

guerres et la mondialisation. C'est dans ce 

contexte qu'évolue la famille Vernet, dont les 

membres sont viticulteurs de génération en 

génération. 

 

 

Abigaël. Vol. 3. Abigaël 

ou Le secret des anges 

Dupuy, Marie-Bernadette 
(1952-....) 

Le Livre de poche 

  
Octobre 1955. Au contact des soldats américains 

établis dans une forêt de la vallée des Eaux-

Claires, Abigaël découvre les conséquences du 

racisme. Prête à se battre contre l'injustice, elle 

est freinée dans son élan par la nouvelle de 

l'évasion de Garance durant son transfert à la 

prison de Rennes. Dans la vallée gagnée par 

l'angoisse, une quête débute pour retrouver la 

fugitive et ses complices. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782415005191
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782330206369
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782743666224
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782246838326
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253243335
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Le manoir des rêves 

perdus. Vol. 1. Les 

caprices de la brume 

Dupuy, Marie-Bernadette 
(1952-....) 

Calmann-Lévy 

  
Romane Sabatier, Auvergnate de 24 ans, 

cavalière émérite, travaille depuis deux ans dans 

un ranch dans le Montana où elle prévoit de 

s'installer. Quand son oncle, qui l'a quasiment 

élevée, est victime d'un accident inexplicable, elle 

rentre en France pour gérer le haras familial. Très 

vite, des phénomènes étranges commencent à se 

produire autour d'elle. 

 

 

Abigaël, saison 2. Vol. 2. 

Abigaël ou La force du 

destin 

Dupuy, Marie-Bernadette 
(1952-....) 

Le Livre de poche 

  
En septembre 1953, Annabelle souffre d'une forte 

fièvre et délire. Ses parents, Abigaël et Adrien, 

s'effraient de constater ses dons de voyance. De 

son côté, Garance, engagée au Moulin du Loup, 

s'apprête à se venger. 

 

 

Jardins nomades 

Elder, Claire (1966-....) 

Lattès 

  
Merel rénove sa nouvelle maison près de la mer. 

Le soir, elle écrit à Stan, son grand amour perdu. 

Elle lui raconte son enfance marquée par le 

traumatisme et évoque leur relation, depuis leur 

rencontre en thèse de botanique jusqu'à ce que 

ses démons la rattrapent. Lorsque le passé fait 

irruption sous les traits d'une jeune voisine, elle 

craint de rechuter. Premier roman. 

 

 

La loi de la tartine 

beurrée 

Erre, J.M. (1971-....) 

Buchet Chastel 

  
Anna, psychanalyste, et son mari Jean-Luc 

Godart, psychologue, emménagent dans un 

nouvel appartement. Dès le lendemain de leur 

soirée de crémaillère, une série d'événements 

importune le couple, depuis des appels 

téléphoniques absurdes jusqu'à la venue de 

livreurs. Cette atmosphère sème le doute entre 

Anna et Jean-Luc, bientôt au bord de la crise. 

 

 

La cinquième femme 

Fagyas, Maria 

Gallimard 

  
A Budapest, pendant l'insurrection hongroise de 

1956, alors que les cadavres jonchent les rues de 

la ville, l'inspecteur Nemetz s'obstine à trouver 

l'assassin d'une femme qui, se sentant menacée, 

était venue demander son aide peu de temps 

auparavant. 

 

 

Le cercle des jours 

Follett, Ken (1949-....) 

R. Laffont 

  
Seft, un talentueux tailleur de pierre, se rend à la 

foire du solstice d'été pour faire commerce de son 

art et retrouver Neen, dont il est épris. Joia, la 

soeur de cette dernière, est une prêtresse 

visionnaire qui rêve de bâtir une grande 

construction circulaire en pierre, construite par les 

différentes tribus en conflit de la Plaine. Avec 

l'aide de Seft, elle consacre alors sa vie à cet 

ouvrage. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782702182376
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253243328
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782709674867
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782283040362
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782073100511
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782221277096
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Jamais là par hasard 

Fouchet, Lorraine (1956-....) 

Le Livre de poche 

  
Ambroise, journaliste, Flore, traductrice et Arwen, 

étudiante en médecine, ne se connaissent pas. Ils 

se rencontrent à l'occasion d'une invitation à 

passer le réveillon en Finlande. Sur place, ils 

découvrent le point commun qui les a réunis, à 

savoir Niels, le frère d'Ambroise, le premier amour 

de Flore et le compagnon de cordée d'Arwen. 

 

 

Nos vies précieuses 

Fuchs, Katharina (1963-....) 

Lattès 

  
En 1972, à Mainheim, en Allemagne, une douce 

odeur de chocolat embaume la ville par vent 

d'ouest, tandis que par vent d'est, des émanations 

chimiques irritantes et une eau polluée affectent 

les habitants. Personne ne s'en plaint jusqu'à ce 

qu'une tragédie pousse Minka et Caro à poser 

des questions dérangeantes. 

 

 

Comme si nous étions 

des fantômes 

Gray, Philip (1962-....) 

10-18 

  
A la fin de la Première Guerre mondiale, 

l'Anglaise Amy Vanneck arrive à Amiens pour en 

apprendre davantage sur Edward Haslam, son 

amoureux disparu dans les tranchées. Elle 

rencontre le capitaine Mackenzie, chargé 

d'identifier les dépouilles. Quand treize cadavres 

mutilés sont retrouvés dissimulés dans un tunnel, 

il apparaît que leur mort n'a rien à voir avec les 

combats. Premier roman. 

 

 

Les adversaires 

Grisham, John (1955-....) 

Lattès 

  
Trois nouvelles mettant en scène des avocats 

confrontés au pire : un escroc radié du barreau, 

un jeune condamné à mort et deux frères 

ennemis. 

 

 

La métamorphose 

Kafka, Franz (1883-1924) 

Flammarion 

  
Un homme, Gregor Samsa, transformé en 

coléoptère monstrueux, se trouve confronté à sa 

famille dont l'ambition est de l'éliminer. 

 

 

Ces lignes qui tracent 

mon corps 

Kamari, Mansoureh 

Casterman 

  
M. Kamari se souvient de son enfance et de son 

adolescence en Iran, sous le joug masculin. Elle 

raconte les interdictions multiples, la possibilité 

d'être mariée à 9 ans, les agressions sexuelles 

répétées, la peur constante et l'impuissance. Mais 

son récit est également l'histoire d'une 

métamorphose, celle d'une femme qui, en fuyant 

cette oppression constante, a recouvré sa liberté. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253248774
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782709674829
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782264083784
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782709673747
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782080441218
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782203290006
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Trois siècles d'amour 

Kavian, Eva (1964-....) 

Editions La Contre-allée 

  
Une famille part en vacances pour la dernière fois. 

La narratrice apprend à surmonter sa souffrance 

grâce à un amour absolu de la vie. 

 

 

Le bel obscur 

Lamarche, Caroline (1955-....) 

Seuil 

  
Tout en élucidant le destin d'un ancêtre banni par 

sa famille, une femme se souvient d'un 

événement qui a chamboulé son passé. En effet, 

quelques années auparavant, son mari, son 

grand amour, lui a annoncé son homosexualité. 

 

 

Une drôle de peine 

Lévy, Justine (1975-....) 

Stock 

  
Alors qu'elle est enceinte, l'autrice affronte la 

perte soudaine de sa mère. Elle évoque 

notamment les notions de filiation, de souvenirs et 

de manque, retournant dans la maison familiale 

ou jusqu'en Inde pour se rapprocher de sa 

génitrice malgré la mort. 

 

 

La maison de papier 

Mallet-Joris, Françoise (1930-
2016) 

Grasset 

  
La vie quotidienne d'un couple dont le mari est 

peintre et la femme écrivaine et lectrice dans une 

maison d'édition. Ils ont deux garçons et deux 

filles qui ne cessent de s'interroger sur les 

problèmes de la vie. Amis, domestiques et 

animaux déambulent dans cette maison ouverte 

à la liberté et à la fantaisie. 

 

 

Gros n'est pas un gros 

mot : chroniques d'une 

discrimination ordinaire 

Marx, Daria 

Librio 

  
Les fondatrices de Gras politique, collectif de 

défense des personnes en surpoids, décrivent les 

difficultés et comportements hostiles auxquels 

elles font face au quotidien dans les transports, 

au travail, dans la rue ou dans l'accès aux soins. 

 

 

Le duc 

Melchiorre, Matteo (1981-....) 

Métailié 

  
Dans un village isolé des Alpes italiennes, un 

jeune noble déchu affronte un notable puissant 

pour la propriété d'une forêt. Ce conflit révèle une 

quête identitaire où la nature sauvage devient le 

théâtre des passions humaines. Roman épique 

sur le pouvoir et la liberté. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782376651765
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782021603439
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782234094048
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782246825173
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782290101780
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791022614368


Bibliothèque OYOU - Liste des 
acquisitions de livres adultes du 
mois de septembre 2025 

 
 

Imprimé le 03/10/2025 à 09:27:51 © Données Electre Page 8 

 

Qu'un sang impur 

Mention, Michaël (1979-....) 

Belfond 

  
Conseiller bancaire et jeune père de famille, Matt 

déguste une bière en terrasse quand toutes les 

feuilles tombent soudain des arbres avant qu'une 

onde de choc retentisse dans la capitale. 

Obéissant au principe de précaution, le président 

confine les habitants. Mais une épidémie 

gangrène bientôt la population et les principes de 

vie en société laissent place à la sauvagerie la 

plus barbare. 

 

 

50 exercices de 

communication 

NonViolente 

Mermillod, Anne-Cécile 

Eyrolles 

  
Des exercices en lien avec la méthode de 

communication conceptualisée par Marshall 

Rosenberg dans les années 1970, afin de 

s'approprier ses concepts de base et de découvrir 

comment les mettre en oeuvre au quotidien, dans 

tous les types de relations et de situations. 

 

 

Badjens 

Minoui, Delphine (1974-....) 

Points 

  
Chiraz, 2022. Au coeur de la révolte "Femme, vie, 

liberté", Badjens, une Iranienne de 16 ans, 

escalade une benne à ordures dans le but de 

brûler son foulard en public. Face aux 

encouragements de la foule, alors que la peur se 

dissipe peu à peu, le paysage intime de 

l'adolescente rebelle défile en flash-back : sa 

naissance indésirée, son père castrateur, ses 

premières amours, sa soif de liberté. 

 

 

Le goûter du lion 

Ogawa, Ito (1973-....) 

Picquier 

  
Les pensionnaires de la Maison du lion, un centre 

de soins palliatifs situé sur l'île aux citrons, dans 

la mer intérieure du Japon, sont invités à quitter 

ce monde tels des convives rassasiés en 

choisissant, lors d'un goûter servi le dimanche, le 

mets qu'ils souhaitent savourer une dernière fois. 

En ce lieu, ils partagent leurs peurs et leurs petits 

bonheurs dans l'attente sereine de la mort. 

 

 

Les étoiles errantes 

Orange, Tommy (1982-....) 

Albin Michel 

  
En 1864, Star, jeune Cheyenne survivant de 

l'attaque de Sand Creek, est emprisonné à Fort 

Marion, forcé d'apprendre l'anglais et de se 

convertir. Plus tard, son fils Charles subit la même 

cruauté de la part de Richard H. Pratt, l'homme 

qui a brutalisé son père, à la Carlisle Indian 

School. Face à cette violence, Charles trouve du 

réconfort auprès d'Opal Viola, envisageant un 

avenir avec elle. 

 

 

La tendresse des 

catastrophes 

Page, Martin (1975-....) 

Editions les Escales 

  
Harriet et Max se rencontrent lors d'un mariage, 

tombent amoureux mais ne sont d'accord sur rien. 

Ils finissent par se perdre de vue. Dix ans plus 

tard, ils se retrouvent. Harriet travaille dans la 

finance tandis que Max a ouvert un restaurant 

dont la spécialité est d'utiliser des produits 

périmés et moisis. La jeune femme met 

inexorablement des obstacles à leur relation. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782714404619
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782416015359
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9791041420308
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782809717143
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782226492050
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782365698795
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Jacky 

Passeron, Anthony (1983-....) 

Grasset 

  
Dans une vallée de l'arrière-pays niçois, dans les 

années 1980-1990, les jeux vidéo sont devenus 

le seul refuge d'Anthony, le narrateur, et de son 

frère jumeau face aux drames et à l'ennui. Leur 

vie bascule lorsque leur père, Jacky, part du jour 

au lendemain, sans laisser de trace. Roman 

inspiré de l'histoire intime de l'auteur. 

 

 

Et moi, je me contentais 

de t'aimer 

Postorino, Rosella (1978-....) 

Le Livre de poche 

  
Au printemps 1992, à l'orphelinat de Sarajevo, 

Omar, 10 ans, passe ses journées à la fenêtre en 

espérant voir revenir sa mère. Mais cette dernière 

a disparu après l'explosion d'une grenade, ce que 

l'enfant ignore. Seule Nada, dont le frère Ivo est 

en âge d'être mobilisé, parvient à l'apaiser. Un 

matin de juillet, ils sont mis dans un bus 

humanitaire qui les conduit en Italie. 

 

 

Tressaillir 

Pourchet, Maria (1980-....) 

Stock 

  
Michelle, écrivaine ayant quitté sa famille, 

traverse une période de détresse. Suivie par un 

thérapeute, elle explore les origines de ses peurs. 

Un atelier d’écriture la ramène dans les Vosges, 

sa région natale, où ressurgissent souvenirs et 

émotions liés à son passé. Un récit d’introspection 

et de retour aux sources. 

 

 

Marcher dans tes pas 

Récondo, Léonor de (1976-....) 

l'Iconoclaste 

  
Le 18 août 1936, Enriqueta quitte sa maison 

familiale d'Irun avec ses enfants. Menacée par les 

franquistes, elle laisse derrière elle sa terre et son 

quotidien. Loin de ce drame, sa petite-fille Léonor 

naît française. Quand, en 2022, une loi espagnole 

permet aux descendants d'exilés politiques 

d'obtenir la nationalité perdue, elle entame les 

démarches et se questionne sur sa filiation. 

 

 

La Palestine expliquée à 

tout le monde 

Sanbar, Elias (1947-....) 

Seuil 

  
Histoire de la Palestine depuis le mandat 

britannique en 1917, en passant par la création 

d'Israël en 1948. L'auteur analyse cette terre, à la 

fois berceau des trois religions monothéistes et 

pays perdu, recouvert par un autre. Une édition à 

jour des événements du 7 octobre 2023. 

 

 

Edward Snowden : et 

autres portraits pour un 

monde engagé 

Saviano, Roberto (1979-....) 

Gallimard 

  
Issus de Crie-le ! : 30 portraits pour un monde 

engagé, six portraits de personnalités qui 

incarnent le courage et la dignité dans la 

persévérance de leurs engagements : E. 

Snowden, A. Akhmatova, E. Zola, M. Luther King, 

J. Seberg et P.P. Pasolini. A travers eux, l'auteur 

dénonce les manipulations, la censure et les 

dérives du monde contemporain, et invite à 

réfléchir aux valeurs à défendre. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782246843573
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253909873
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782234097155
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782378805012
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782021601398
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782073100825
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Manger du poisson ? 

Sejournet, Claire 

Actes Sud 

  
En démontrant les dangers de la pêche sur les 

écosystèmes marins et le problème de la 

surconsommation de produits de la mer, les 

auteurs invitent à consommer moins de poisson 

et à réfléchir à une autre façon de s'alimenter. 

 

 

Mon dressing heureux : le 

guide complet pour une 

mode éthique et 

bienveillante 

Seris, Céline 

Hachette Pratique 

  
Un guide pour adopter un style éthique et 

responsable grâce à des vêtements durables, 

végans et fabriqués en France. Après avoir défini 

la mode éthique, l'auteure revient sur l'importance 

de changer ses habitudes avant de détailler les 

différentes étapes pour ce faire : trier sa garde-

robe, moins consommer, se poser les bonnes 

questions, laver correctement, recycler ou 

donner, entre autres. 

 

 

Le président 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
P. Chalamont, le chef de cabinet du président, 

commet un délit d'initié au profit de sa belle-

famille et avoue son forfait. Les années passent. 

Intelligent, compétent et ambitieux, Chalamont 

s'apprête à succéder au grand homme. Mais le 

président détient sa confession écrite. 

 

 

Les fantômes du 

chapelier 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Chaque soir au café des Colonnes, à La Rochelle, 

quelques notables parmi lesquels le commissaire 

Pigeac et M. Labbé, le chapelier, se retrouvent 

pour une partie de bridge. En ce début d'hiver, on 

ne parle plus que des assassinats de femmes, qui 

terrorisent la ville. Seul le tailleur Kachoudas sait 

que le criminel est parmi les joueurs de cartes. 

 

 

Maigret se défend 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Maigret, à trois ans de la retraite, se retrouve 

impliqué dans une affaire pour avoir répondu à 

l'appel d'une jeune fille au téléphone en pleine 

nuit. 

 

 

La porte 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Un roman sombre paru pour la première fois dans 

les années 1960. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782330196400
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782019457358
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253142812
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253148807
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253143192
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253177661
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Au bout du rouleau 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
M. Viau, 30 ans à peine, a décidé de mettre un 

terme à sa vie de voyou traqué. En finir serait la 

meilleure solution, mais il y a Sylvie, une fille de 

rencontre qui s'est mystérieusement attachée à 

lui comme un chien. 

 

 

Les anneaux de Bicêtre 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
René Maugras, maître d'un empire de presse, se 

réveille à l'hôpital, hémiplégique, victime d'un 

accident cérébral lors d'un dîner d'affaires. 

 

 

La folle de Maigret 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Maigret l'avait prise pour une folle, ou pour une 

demi-folle. Il était trop tard. Elle avait bien été 

assassinée comme elle le craignait. 

 

 

Maigret aux assises 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Maigret vient rendre compte à la Cour d'assises 

de son enquête sur le meurtre d'une vieille dame 

et d'une petite fille dans un appartement du 9e 

arrondissement de Paris. 

 

 

Le passager clandestin 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
L'Aramis a quitté Panama pour faire escale à 

Papeete. A son bord, le major Owen, un vieil 

Anglais triste et un peu alcoolique, doit annoncer 

à René Maréchal, un fils de milliardaire 

récemment décédé, qu'il vient d'hériter. Il 

découvre une passagère clandestine qui fut 

naguère maîtresse de l'héritier. 

 

 

Le haut mal 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Un fermier de Nieul est assassiné. Madame 

Pontreau est au courant, elle qui voit toute la 

ferme de Jean Nalliers de sa fenêtre. Les 

habitants du village vont vivre, tout au long de 

l'enquête policière, une période de tension 

exacerbée par les rivalités familiales et 

professionnelles. 

 

 

Les frères Rico : Eddie, 

Gino et Tony 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Trois frères appartiennent à une organisation 

mafieuse. Eddie Rico est un chef régional qui a su 

asseoir son autorité en respectant la hiérarchie. 

Gino est un tueur sans scrupules. Le troisième, 

Tony, vient de se marier et veut quitter 

l'organisation. Mais il disparaît soudainement 

sans laisser de trace. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253143239
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253126980
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253142140
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253142379
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253142874
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253143079
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253001751
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Maigret chez le ministre 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Dans le bureau calme et chaud, ils étaient deux 

de même stature, à peu près du même âge, qui 

s'observaient sans essayer de se cacher. On 

aurait dit qu'ils découvraient des similitudes, qu'ils 

en étaient intrigués et hésitaient à se reconnaître 

comme frères. 

 

 

Le petit saint 

Simenon, Georges (1903-
1989) 

Le Livre de poche 

  
Il avait entre quatre et cinq ans lorsque le monde 

commença à vivre autour de lui, lorsqu'il prit 

conscience d'une vraie scène se jouant entre des 

êtres humains qu'il était capable de distinguer les 

uns des autres, de situer dans l'espace, dans un 

décor déterminé. Avait-il dormi ? Son corps était 

chaud sous la couverture. Aucun bruit ne l'avait 

réveillé en sursaut... 

 

 

Les archives des 

sentiments 

Stamm, Peter (1963-....) 

Bourgois 

  
Un archiviste, licencié du journal où il travaillait, vit 

reclus dans sa maison qu'il ne quitte que pour 

aller faire ses courses hebdomadaires. Le reste 

du temps, il s'occupe en découpant et en 

archivant des articles de presse. Un jour, il rouvre 

le dossier Franziska, alias Fabienne, une amie 

chanteuse de variétés perdue de vue depuis 

trente ans, et la recontacte. 

 

 

Le rouge et le noir 

Stendhal (1783-1842) 

Gallimard 

  
Enfant du peuple et admirateur de Napoléon sous 

la Restauration, Julien Sorel choisit par ambition 

la voie de l'hypocrisie et du calcul, mais sa 

sensibilité se révèle la plus forte. Avec un dossier 

pédagogique sur les esthétiques et les valeurs 

pour préparer le bac de français. 

 

 

Pistes noires 

Sten, Viveca (1959-....) 

Albin Michel 

  
Partie skier et faire la fête à Are avec quatre 

camarades d'université, Fanny meurt dans 

d'étranges circonstances. Chargés de l'affaire, 

Hanna Ahlander et Daniel Lindskog se lancent 

dans une enquête complexe, tout en faisant face 

à leurs problèmes personnels. 

 

 

Politiser le bien-être 

Teste, Camille 

Binge audio éditions 

  
Le secteur du bien-être est florissant et puissant 

mais souffre d'un manque de légitimité. L'auteure 

interroge les raisons d'une telle déconsidération 

par les milieux politiques progressistes, dénonce 

le rejet du care et démontre que les pratiques du 

bien-être peuvent conduire à l'émancipation si 

elles sont accompagnées d'un projet à visée 

révolutionnaire. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253142478
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782253143178
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782267054446
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782072908941
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782226498991
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782491260156


Bibliothèque OYOU - Liste des 
acquisitions de livres adultes du 
mois de septembre 2025 

 
 

Imprimé le 03/10/2025 à 09:27:51 © Données Electre Page 13 

 

Les rois des Belges 

Thivet, Jean-Philippe 

Le Lombard 

  
Depuis 1830, la Belgique est une monarchie 

constitutionnelle. De Léopold Ier à Philippe, 

l'histoire des rois belges est retracée. 

 

 

Le jour avant le bonheur 

Tronchet, Didier (1958-....) 

Futuropolis 

  
Dans l'immédiat après-guerre, un jeune garçon 

grandit à Naples. Ses parents étant décédés, il vit 

sous la protection de don Gaetano, le concierge 

de son immeuble, qui lui apprend à jouer aux 

cartes, à faire des travaux divers et lui parle des 

années de guerre. Don Gaetano sait aussi que le 

garçon est hanté par le visage d'une femme 

aperçu derrière une vitre, celui d'Anna, fiancée à 

un camorriste. 

 

 

24 patrons couture 

femme : tailles du 34 au 

48 

Uno, Mizuyo 

Editions de Saxe 

  
24 modèles tendances et stylisés sont présentés 

pour créer ses propres vêtements : robes, 

blouses, pantalons, jupes, tuniques, vestes, 

manteaux, entre autres. Avec des explications 

détaillées en schémas et les patrons en taille 

réelle, de la taille 34 au 48. 

 

 

Nous serons tempête 

Ward, Jesmyn (1977-....) 

Belfond 

  
Annis est encore enfant lorsqu'elle est témoin de 

la vente de sa mère à un nouveau propriétaire. 

Plus tard, ce maître se débarrasse d'elle et de 

plusieurs autres esclaves. Lors d'une terrible 

marche vers les plantations de la Nouvelle-

Orléans, la jeune femme tente de se raccrocher à 

la vie et aux enseignements de cette mère, une 

battante qui descend des guerrières des rois du 

Dahomey. 

 

 

Ciel d'orages. Vol. 2. 

Harvest moons 

Warnauts, Eric (1961-....) 

Le Lombard 

  
Kate Cavendish met ses talents de pilote au 

service du transport aérien, fournissant des 

Spitfire ou encore des bombardiers Lancaster aux 

escadrilles de combat britanniques. Jimmy Kane 

est pilote de chasse dans la Royal Air Force. Tous 

deux indépendants, ils se sont promis de ne pas 

céder aux sentiments. 

 

http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782808216319
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782754841962
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782756540955
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782714404190
http://mabibli.be/recherche---catalogue?mt=&ean=9782808215169

