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Bétit fute

Lacs italiens : 2026-2027

Auzias, Dominique (1953-....)
Petit Futé

Parution : 08/04/2026

Un guide pour visiter les grands lacs d'ltalie du Nord avec
une présentation culturelle et touristique, ainsi que des
renseignements pratiques afin d'organiser son séjour. Des
itinéraires de visite et un choix d'adresses sont également
proposés : hétels, restaurants ou commerces. Un code
permet d’accéder gratuitement a la version numérique.

-ﬁﬁ! Malte
- VIALIE

: Auzias, Dominique (1953-....)
Petit Futé

Parution : 11/03/2026
Présentation de I'lle : son histoire, sa géographie, son
patrimoine naturel et culturel, son artisanat ainsi que ses
spécialités culinaires. Avec des itinéraires de visite pour
découvrir chaque région et un code donnant accés a une
version numérique.

"""" i Gigi

Bouilhac, Claire (1970-....)
Dargaud

Z

g(r/ 4"’#//i
Parution : 20/03/2026

Paris, Belle Epoque. Gigi a 15 ans, I'envie de rire, de danser
et de s'amuser sans penser au lendemain. Elle rencontre
Tonton, un jeune homme riche et célebre, qui tombe sous
son charme.

Juin 2026

Une histoire d'amour et de
violence : récit

Bourdeaut, Olivier (1980-....)
Gallimard

Parution : 30/04/2026

L'auteur explore son enfance, marquée par un pére
tyrannique. Longtemps, il a transformé la violence en mode
de vie. De son point de vue, il n’a jamais eu le sentiment
d’étre une victime. Tout relevait de la normale. Le récit croise
ce passe douloureux avec la trajectoire littéraire de I'auteur
dont le succes surgit alors que son pére décline, créant une
relation faite d'amour et de pardon.

Le ministére du Temps

Bradley, Kaliane
Autrement

Parution : 01/04/2026

dans un futur proche. Missionnée par un

Londres,
mystérieux ministére qui fait venir des personnes du passé,
une fonctionnaire est chargée d'accompagner et de surveiller
le capitaine de frégate Graham Gore, disparu deux siécles
plus tot en Arctique. D'abord scandalisé par le mode de vie
du XXle siécle, ce dernier finit par collaborer avec elle afin
de sauver le projet ministériel. Premier roman.

Endormir son enfant sans
s'épuiser : de 6 mois a 6 ans,
comment instaurer de
bonnes habitudes en famille
: la méthode infaillible issue
de la recherche scientifique
par un pédiatre spécialiste
du sommeil !

SANS S'EPUISER

6 it 36, commant st
fs————

Canapari, Craig
Solar
Parution : 22/01/2026

Des outils pratiques pour instaurer un bon rythme de
sommeil a son enfant, avec des conseils adaptés selon les
ages.
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Cervicales : les clés du bien-
étre : résoudre migraines,
raideurs, douleurs et
vertiges en prenant soin de
notre cou

Morcets igpons

CERVICALES

LES CLES DU BIEN-ETRE

Chiapponi, Marcello
Eyrolles
Parution : 03/04/2025

Un programme pour résoudre les maux cervicaux, qu'ils
soient d'origine posturale, squelettique ou alimentaire. Des
exercices posturaux, d'équilibre, de respiration, de mobilité
cervicale, de renforcement ou d'apaisement en cas de phase
douloureuse sont complétés d'informations sur les causes de
ces maux et de tests d'autoévaluation sur le bien-étre
cervical.

Le blé en herbe

Colette (1873-1954)
Gallimard

Colette

Le Blé en herbe

Parution : 08/01/2026

Phil, 16 ans, et Vinca, 15 ans, amis d'enfance, passent leurs
vacances en Bretagne. Cet été-la est celui de la découverte
de sentiments nouveaux et étranges, d'une tendre amitié qui
se transforme en idylle amoureuse. Une évocation de I'éveil
de la sensualité et de I'adieu a I'enfance.

?Kglette Sido
.~ Colette (1873-1954)
Flammarion

e

Parution : 02/04/2025

En hommage a sa mére Sidonie Landoy, dite Sido, Colette
retrace le destin de cette femme tant aimée. Elle évoque
également son pére le capitaine, second mari de sa mére, sa
soeur ainée, surnommée [|'Etrangére, ses deux freres, et
I'amour qui unissait ses parents. Une analyse sur l'influence
des photographies d'enfance dans le processus d'écriture de
l'autrice compléte I'ouvrage.

Juin 2026

La vagabonde

Colette (1873-1954)
Points

Parution : 06/06/2025

Renée Néré a été mariée au peintre Taillandy, rustre et
coureur de femmes, qui I'a bafouée publiquement pendant
des années. Renée quitte cet enfer et refait sa vie comme
mime de music-hall.

BRI CHLAAYT » ARENT HBBLET « ARE VTSN

¢
CHANGEMENT
Parution : 17/10/2025

Une réflexion sur les grandes transformations économiques,
sociales et politiques depuis le début du XXle siécle. La
démographie mondiale, les mutations technologiques, les
recompositions politiques ou encore la santé globale sont
abordés.

Changement de quart

Colmant, Bruno
Chronica

L'occupation des sols

" " Delisle, Guy (1966-....)
= Gallimard bande dessinée

Parution : 18/03/2026

L'histoire de Fabre et de son fils Paul dont la seule image de
I'épouse et mére défunte est peinte sur un immeuble
parisien, dans un quartier en rénovation. La bande dessinée
reprend le texte intégral de J. Echenoz.
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Parution : 04/02/2026

Pour arrondir ses fins de mois, Marie Couston, 32 ans,
professeure de frangais dans un lycée parisien, écrit des
romances érotiques. Jusqu'au jour ou son éditrice lui
demande d'écrire de la dark romance. Marie est furieuse et
tue son personnage principal avant de s'endormir. A son
réveil, elle trouve James Cooper, le séduisant personnage
de ses romans, assis sur son canapé. Premier roman.

Giulia Enders

Organique

Enders, Giulia (1990-....)
Albin Michel

PAR LAUTELRE OU BESFSELLER

Parution : 18/03/2026
Un voyage a travers l'organisme humain, des principaux
organes aux grands systemes biologiques. S'appuyant sur
les découvertes scientifiques les plus récentes, l'auteure
dresse une cartographie sensible du corps humain qui
interroge le rapport de chacun a soi-méme et ce que signifie
véritablement d'étre a I'écoute de son corps.

Le bureau des affaires
Eric Fouassier
Les archanges occultes. Vol. 5. Les
archanges de la nuit

Fouassier, Eric (1963-....)
Albin Michel
Parution : 29/04/2026

Auvril 1834. Le corps d'un riche banquier décrié par le peuple
est retrouvé dans le Palais de la Bourse. Sur son front est
gravé au fer rouge un mystérieux symbole et du plomb fondu
a été versé dans sa bouche. Ce meurtre fait partie d'une série
d'assassinats sur laquelle Valentin enquéte.

A S0
y! ﬂh‘h #

Le grand retour
de Valentin Verne

Juin 2026

Bichette !

Gleason, Emilie (1992-....)
Casterman

BICHEITE!
~Trroalie. glioarer.
Parution : 01/04/2026

Gui, 31 ans, est jardinier municipal a Monmignon-sur-Seine.
Fainéant, il se laisse vivre, au grand dam de sa patronne.
L'arrivée de Bichette, une jeune stagiaire au talent inné pour
les plantes et a I'enthousiasme débordant, lui permet de se
réinventer.

Canaries : et nos meilleurs
spots de plongées et de
randonnées : 2026-2027

Gloaguen, Philippe (1951-....)
Hachette Tourisme
Parution : 18/02/2026

Des conseils pour préparer son voyage aux Canaries avec
des adresses de restaurants, d'hotels ou de bars, des plans
détaillés, des suggestions d'itinéraires et des idées
d'activités.

Quatre jours sans ma mere

Kefi, Ramseés
P. Rey

Quatre jours
sans ma mére

Parution : 21/08/2025

Amani, 67 ans, disparait sans explication de sa cité HLM,
laissant juste un mot derriére elle. Son mari Hédi et son fils
Salmane, 36 ans, cherchent a comprendre. Ce dernier, en
quéte de réponses, découvre des indices liés au passé de
ses parents, émigrés de Tunisie, et entame une
transformation personnelle. Prix Premiere plume 2025.
Premier roman.
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Le livre des passages

Landragin, Alex
10-18

GRAND PRIX
DE L'IMAGINAIRE 2026
Gatigerie romas étrangee 10
8

Parution : 21/05/2026

Un relieur parisien est missionné pour travailler sur trois
manuscrits par une riche cliente surnommée la Baronne. Le
récit d'une histoire d'amour qui débute en 1791 et s'achéeve
cent cinquante ans plus tard, une nouvelle inédite de Charles
Baudelaire retracant une étrange aventure et le compte
rendu d'une enquéte de Walter Benjamin sur des morts
suspectes a la société Baudelaire en 1940.

Une colére simple

Longo, Davide (1971-....)
Points

DAVIDE LONGO
Une colére

Parution : 20/03/2026
Accompagné de son ancien chef Corso Bramard et de
I'agente Isa Mancini, le commissaire Arcadipane, qui craint
de ne plus étre un bon officier, enquéte sur une femme rouée
de coups a la sortie d'un métro de Turin. Il découvre que ce
fait divers couve une affaire bien plus sordide et létale, en
lien avec Internet.

Danser sur les volcans

Manel, Laure (1978-....)
M. Lafon

Laure Manel

Parution : 26/03/2026

Rose, Lou, Stéphanie, Sarah, Chloé, Delphine, Carole et
Nadine, huit femmes que tout oppose, partent pour deux
semaines de road trip en Islande. Entre tensions,
confidences et paysages volcaniques, les silences se
fissurent. Peu a peu, les fragilités se révélent et des liens
inattendus se nouent. Un roman choral sur la sororité et la
puissance des rencontres.

Juin 2026

Le crime, c'est I'argent

Markaris, Pétros (1937-....)
Cambourakis

JLE CRIME,
WBIEST LARGENT
Petros Markaris |

Parution : 01/04/2026

Athénes, 2019. Deux investisseurs étrangers sont
assassinés coup sur coup, bouleversant les milieux
politiques et financiers du pays. Un troisieme meurtre s'y
ajoute bientoét. Le commissaire Charitos est chargé de
I'enquéte. Au méme moment, son ancien adversaire Zissis,
ex-communiste, acte la mort de la gauche politique et lance
un Mouvement des pauvres depuis son refuge pour sans-
abris.

L'influenceuse

Maynard, Joyce (1953-....)
P. Rey

Jopce Mayrard
Linfluenceuse

Parution : 07/05/2026

Tammy Partridge, qui réve d'étre influenceuse, entreprend
un road trip avec son petit ami Kevin en suivant un itinéraire
congu pour la beauté des photographies. Mais bientét, le
corps de Tammy est découvert dans la nature sauvage de
I'Utah et Kevin reste introuvable tandis que leur aventure
gagne des millions d'abonnés. Seule Roxanne, une fan qui
suivait le couple, sait ce qui est arrivé.

Lundi, c'est loin

McKenna, Oisin
Ed. de I'Olivier

Parution : 02/01/2026

Londres, 2019. Une baleine est coincée dans la Tamise. Cet
événement extraordinaire bouleverse I'existence de
nombreuses personnes, dont Maggie, une jeune femme de
30 ans qui craint que sa grossesse ne la contraigne a
renoncer a sa liberté, Phil, qui fuit son quotidien morose dans
les fétes, et Rosaleen, dont la mére est malade. Premier
roman.
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LE PON/OLLAGNIER
L'Eseadron blea, 1945

L'Escadron bleu, 1945

Ollagnier, Virginie (1970-....)
Dupuis

Parution : 16/01/2026

En juillet 1945, la médecin et lieutenante Madeleine Pauliac
est chargée de rapatrier les blessés frangais présents en
Pologne. A la téte de I'Escadron bleu, elle accomplit des
missions périlleuses avec dix autres infirmieéres et
ambulanciéres de la Croix-Rouge frangaise. Une bande
dessinée adaptée de la biographie de cette résistante, avec
un dossier documentaire.

Le temps de I'obsolescence
humaine

Patino, Bruno (1965-....)
Grasset

Le temps de
l'obsolescence

humaine

Parution : 25/03/2026

Alors que la révolution numérique atteint son apogée,
I'auteur ne peut que constater le manque de liberté que cette
derniére a laissé aux humains : déficit de repos, corps
épuisé, cerveaux saturés, entre autres. Il livre des conseils
et des lectures afin de se détacher au maximum de cet
envahissement constant et quotidien, tout en se
questionnant sur I'arrivée d'une nouvelle civilisation.

# Profileuse

(MMANDANTE AUDREY RENARD

PROFILEUSE ~ Renard, Audrey
' Albin Michel

Parution : 01/04/2026
Profileuse depuis dix-sept ans au département des sciences
du comportement de la gendarmerie, I'auteure raconte avec
distance des affaires criminelles marquantes dans lesquelles
elle est intervenue pour décrypter les scénes de crime, établir
des profils ou définir des stratégies d'auditions.

Juin 2026

Lorraine brile

Riviére, Jeanne
Gallimard

Parution : 16/01/2025

La narratrice, qui vit a Metz, part travailler aux aurores par le
TER de Nancy, s'occupe de son fils Tarzan et rend visite a
sa grand-meére centenaire dans la cité ouvriére de Joeuf, ou
se trouvent aussi ses plus beaux souvenirs d'enfance. La
nuit, elle joue dans des groupes nommés Tranchée, Salo et
Catacombes, écumant les clubs underground et fréquentant
anarchistes et queers. Premier roman.

Victor Hugo : la bouche
d'ombre

Rodolphe (1948-....)
Editions Anspach

Parution : 20/03/2026
Apres la mort tragique de sa fille Léopoldine en 1843, Victor
Hugo s’enferme dans le silence. Exilé a Jersey en 1853,
brisé par le deuil, il se tourne vers le spiritisme. Les tables
parlantes deviennent pour lui un nouveau langage, ou
dialoguent morts, génies et nature. Un récit entre deuil,
mysticisme et création poétique.

SOS migraines et maux de
téte : comprendre, prévenir,

SUS

migraines soulager : tout ce que vous
et maux de téte
e devez savoir !
ﬁiﬂg ’I Schwob, Marc (1952-....)
First Editions

Parution : 08/09/2022
Un guide illustré rédigé par un neuropsychiatre et consacré
aux maux de téte, a leurs différentes causes et aux moyens
pour les prévenir et les soigner au quotidien.
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S48 Vera dans son monde
Shteyngart

‘v‘ Vera dans

Shteyngart, Gary (1972-....)
Ed. de I'Olivier

) son monde
@

Parution : 03/04/2026

New York, dans un futur proche. Vera Bradford-Shmulkin se
fait le témoin du chaos intime de sa famille d'origine russe a
une époque ou les Etats-Unis basculent dans le fascisme et
la répression.

Le pain des anges

PATTI ,\H'ITH } }
HINDBACE g mith, Patti (1946-....)
Gallimard

Parution : 16/04/2026

P. Smith dévoile des pans intimes de sa vie depuis son
enfance, marquée par de nombreux déménagements. Elle
évoque sa rencontre avec R. Mapplethorpe, mais surtout son
histoire d'amour avec le guitariste F. Smith, avec lequel elle
fonde une famille. La mort de son frére, les retrouvailles avec
sa premiére fille qu'elle a eue a 18 ans ou son go(t pour la
littérature sont évoqués.

Jean Doux et le mystére de
la disquette molle

Valette, Philippe (1984-....)
Delcourt

Parution : 26/02/2026

Aprés un début de journée calamiteux au bureau, Jean Doux
découvre dans le faux plafond du débarras une disquette
molle des années 1970, avec un code cryptique lié a un
artefact légendaire. Aidé de Jeanne-France et Jean-Yves, il
plonge dans les méandres de leur open-space, truffé de
passages secrets aux néons fatigués et a la moquette gris
taupe.

Juin 2026

FRED VARGAS

Une unique lueur

Vargas, Fred (1957-....)
Flammarion

Parution : 08/04/2026

Le commissaire Adamsberg enquéte sur le meurtre d'une
jeune femme ressemblant étrangement a une célébre actrice
hollywoodienne.

Délivrez-nous du mal :
Antoine le guérisseur

Vivier, Robert (1894-1989)
Espace Nord

Parution : 07/05/2026

Louis Antoine, ouvrier devenu guérisseur, fonde un culte
dans la Wallonie du début du XXe siécle. Un roman
biographique publié initialement en 1936.

Lacs italiens et Milan

Gallimard loisirs

Parution : 07/05/2026

Un guide adapté aux séjours d'une a deux semaines, avec
des informations pour préparer son voyage, des idées
d'activités et d'itinéraires ainsi que des conseils pratiques :
restauration, hébergement et transport. Il invite & découvrir
I'essentiel de cette partie du nord de ['ltalie, des fles
Borromées au lac de Garde, en passant par Brescia et
Bergame. Un QR code donne accés a un podcast.
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